
○対象  どなたでもご参加いただけます 先着30名 
     （食育・国際理解教育・開発教育に関心のある方はもちろん、小学生～大学生もどうぞ） 
 

○参加費 小学生以上 1,000円／人（アジアお料理材料費・おやつ代・資料代） ※幼児は無料 
 

○持ち物 エプロン・三角巾・手拭きタオル 
 

○講師  青野 真奈美（管理栄養士 常葉大学大学院２年） 渋谷 恵 （常葉大学教職大学院 教授） 
     小島 令芙子（管理栄養士）           木下 ゆり（静岡英和学院大学短期大学部 准教授）           
 

○会場  アイセル２１食工房（静岡市女性会館・葵生涯学習センター）静岡市葵区東草深3-18  Tel：054-248-7330 
 

○お申し込み方法 メール、Faxのいずれかの方法でお申し込みください。 
     ・申込先  〒420-0911 静岡市葵区瀬名1-22-1 常葉大学 比較･国際教育学研究室 

                    Fax：054-261-2775   メール： shizuoka2014food@yahoo.co.jp  
     ・必要な情報「2/11 食から学ぶ 申し込み」と明記してください。 
      ①お名前 ②ご所属（ある場合） ③連絡先（緊急の時のために連絡がつく携帯番号など） 
 

○お問合わせ先 常葉大学 比較･国際教育学研究室（渋谷） Tel･Fax:054-261-2775 

共催：比較・国際教育学研究会  ワークショップらぼ・しずおか  世界を囲む食卓 
協力：常葉大学大学院国際言語文化研究科  特定非営利活動法人開発教育協会（DEAR）   

第１部 10:30～14:00 講座１「アジアお料理体験」調理実習・試食・クイズ 
 

第２部 14:00～15:30 ※講座２か３のどちらか１つを選択して参加 
           講座２「地球の食卓」世界のおやつ体験♪ 
           講座３「地球の食卓」フードマイレージ 

2014.1.15版 

教材「写真で学ぼう！『地球の食卓』学習プラン10」＆「フードマイレージ」 
24カ国30家族の食卓の風景を納めたB4サイズのカラ―写真39枚と、学習プランを納めた冊子がセットに 
なった教材です。（発行:開発教育協会,2010年） 
(1)フォトランゲージ (2)国あてクイズ (3)国の中の多様性 (4)おやつで元気！ (5)おいしい食べ方 
(6)いただきます (7)多様なイスラム教徒の生活 (8)難民の生活を知ろう (9)食卓から出るごみ 
(10)未来の食卓  ☆フードマイレージ 
2014年2月11日の静岡での講座では、「おやつで元気！」と「フードマイレージ」を実施します。 
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世界の食文化や国際理解に関心を持っている静岡の仲間たちで、食を通して世界や日本の暮らしについて学ぶ講座を開催しま
す。お料理教室の他にも、写真集『地球の食卓～世界24カ国の家族のごはん』を活用しながら、世界のおやつについて、おいしく
楽しく学んだり、フードマイレージについて学べる講座を企画。「外国のお料理・おやつが食べたい！」「なんだか楽しそう！」「食を
テーマにした授業のネタがほしい！」などなど、きっかけは何でもOK！世界のお料理や食文化を切り口に、子どもから大人まで、
みんなで世界の人々と私たちの暮らしについて一緒に考えてみませんか？ 

静岡市女性会館・葵生涯学習センター

http://www.dear.or.jp/book/book01_hungryplanet.html


アクセス 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●バス 
 ◆JR静岡駅北口10番のりば、県立病院高松線 
  （県立総合病院）「アイセル21」下車 
 ◆駿府浪漫バス「中央公民館前」下車 
 
●徒歩 
 ◆JR静岡駅北口より、30分 
 ◆静鉄新静岡駅より、20分 
 ◆静鉄日吉町駅より、15分 
 ※駐車場は70台ございますが、なるべく公共交通機関をご利用ください。  

 
所在地  〒420-0865 静岡市葵区東草深町3番18号 
TEL  054-248-7330 
FAX  054-246-7833  
 
 
 

 

「アイセル21」のホームページより 

http://aicel21.jp/ 


