
令和 8 年度 常葉大学短期大学部 保育科夏期ゼミナール 開催案内 

1. テーマ 「 保育×⾝体性 〜 “からだ（⼼と体）”の動きから⾒出す教育・保育的価値〜 」 
2. 期 ⽇  令和 8 年 7 ⽉ 25 ⽇（⼟） 
3. 会 場  常葉⼤学 静岡草薙キャンパス C201 教室 ほか 
4. ⽇ 程                         時間配分は、変更する場合があります。 
12:30～ 開場 受付 
13:00～13:15 オープニング 企画趣旨及び視点共有 

13:15〜14:45 

第Ⅰ部 「身体性から捉える日々の保育」    進行：田村 元延（本学教員） 

話題提供 

瀬戸尾 和紀 先生（静岡大学教育学部附属幼稚園） 

外岡 都   先生（しずおか森のようちえん 野外保育ゆたか） 

林 久美子  先生（常葉大学附属とこは幼稚園） 

橋本 健志  先生（静岡市立清水こども園） 

15:00～16:00 

第Ⅱ部 「身体性から考える自園の保育（グループダイアログ）」 

自園の子どもたちが遊ぶ姿を動画や写真などで共有し、参加者同士での語り合
いを通して、教育・保育的な価値について学びを深めます。 
※ 園の屋内・屋外遊びの中で「子どもたちが心や体を豊かに動かしている」と感

じる場面を記録した動画、写真、ドキュメンテーションなどを持参し、共有の
際に情報端末（PC、スマホ、タブレットなど）や紙媒体で、ご提示ください。 

※ 情報端末の持参が難しい場合は、大学で PC 等を用意しますので動画や写真を
USB などでご持参ください。 

※ 子どもが映る動画や写真などを使用する旨、所属長の許可を取ってください。 
※ 写真・動画などの共有が難しい方（行政職や管理職、園の都合など）は、他園の共有内容

に対し、本ゼミの趣旨に則して感じたことをお話しいただければと思います。 

16:15～16:45 
まとめ 話題提供の先生方から 

クロージング 閉会 

＜企画趣旨＞ 
皆さんは保育実践において、⼦どもが遊ぶ姿をどのような視点から捉え、教育・保育的価値を創

造していますか︖本ゼミナールでは、「保育×⾝体性」をテーマに、参加者同⼠の気づきを共有
し、語り合うことで、各園で⾏っている保育実践や遊びの教育・保育的な価値を改めて考えます。 

本ゼミナールのキーワードである「⾝体性（embodiment）」とは、⼈は頭だけで考えているの
ではなく、体を使って世界を感じ、動き、学んでいるという考え⽅です。たとえば、感じること、
考えること、⼈と話すことなどは、体の感覚や動きと深く関係しています。 

ご存じの通り、⼦どもたちは、⽣まれたときから⾃分の “からだ（⼼と体）” を通して、⾝の回
りの世界と出会っています。⼦どもは遊びや⽣活のなかで、⾛る、転ぶ、触る、感じるなどの体験
を通して、“からだ（⼼と体）” でわかる⼒を⾝につけ、世界への理解を深めていきます。そのた
め、保育の現場では、⼦どもが環境（ひと、もの、こと、など）と関わるなかで「どのように⼼と
体を動かしているのか」に⽬を向けることが⼤切です。 

近年、この「⾝体性」は、AI（⼈⼯知能）やロボットの研究でも注⽬されています。たとえば、
ロボットの機械的な⾝体を周りの環境と関わらせることで、ロボットの脳である AI が学習するこ
とが分かってきました。これは知能が体験を通して育つことのひとつの裏付けといえるでしょう。 

⼦どもの⼼や体の動きを視点に、保育者同⼠での語り合いを通して、教育・保育的な価値を⾒出
すことは、⽇々の保育実践を豊かにしていくものと思われます。皆様のご参加を⼼よりお待ちして
おります。  

—————  参加申込み・お問合せ  ————— 
1. 参加対象   地域の保育関係者等および児童福祉施設職員（先着 100 名まで） ※参加費無料 

※常葉大学短期大学部保育研究会主催事業につき、本学の在学生と本学の附属学校園の教諭・

保育教諭は優先的に参加できます。 

2. 申込方法 ・右 QR コードの申込フォームからお申込みください。 
（直接入力の場合：https://forms.office.com/r/CT8CcVnxb2） 
・申込みを確認後、｢参加票｣をメールでお送りします。 

申込み後、一週間程度で｢参加票｣が届かない場合には受付けが完了しておりません
ので、保育科夏期ゼミナール係（054-297-6134）までお問い合わせください。 

       ・参加希望者多数の場合は、先着順にて申込受付を打ち切ります。 
       ・右の QR コードでフォームにアクセスできない場合は、別の方法をご案内します 

ので、お名前を明記の上、hoikusem@tokoha-jc.ac.jpにお問合せください。 
３ 申込〆切  令和 8年７月 13 日（月） ※申込多数の場合、〆切前にフォームを閉じることがあります。 
４. お問合せ   常葉大学短期大学部 幼児教育支援センター 夏期ゼミナール係 

TEL 054-297-6134  FAX054-297-6135 

【共有動画例】 


