
飲酒・アルコールについて
〜 成人しても、飲酒は２０歳から 〜

2022年4月より、成年年齢が２０歳から１８歳へ引き下げられ

ましたが、飲酒・喫煙・ギャンブルなどとともに

２０歳未満は禁止！

急性アルコール中毒は命に関わる恐れも！

・２０歳未満はお酒を飲まない。周りも勧めてはいけない。
・無理にお酒を勧められたら、キッパリと断る。
・油断は禁物。節度とルールを守ってお酒と付き合う。

参考：リスクに備える最新情報（青春出版社）


