
令和４年９月２０日号 Ｒ４ Ｎｏ．５ 

 
 

        パン作りを楽しく学びましょう！ 

 
  

 自分で作ったパンのおいしさは格別です。 

初めての方でも大丈夫！ ちょっと作ってみたい方、大歓迎です。                

●日  時 令和 4年１１月１４日（月）・２１日（月）・２８日（月） 【全 3回】 

午前９：３0 ～ 1１：３0  

●場  所 都田協働センター 料理教室（２階） 

●定  員 １２人（3回出席できる方） 

●費  用 １，５００円（3回分の材料代） 

            ※初日に集金します。 

●講  師 岡本香苗 先生 

（パン教室「フクレル」主宰） 

 今村妃希 先生 

●持 ち 物 エプロン、三角巾、ふきん、手拭き、筆記用具、持ち帰り用の袋、 

水分補給用の飲み物 

 

✤✤ お申込み ✤✤         

【申込期間】 １０月3 日（月）～24 日（月） 17：００まで 

 

【申込方法】 3つの方法があります。《 先着順ではありません。》 

① 右の申込ＱＲでお申込み 

② 窓口でお申込み 9：00 ～ 17：00 ※日曜・祝日を除く 

③ 電話（428-2152）でお申込み  9：00 ～ 17：00 ※日曜・祝日を除く 

       ※ お名前、ご住所、電話番号、性別、年代をお伝えください。 

         ※ 定員を超えた場合は抽選になります。 

 

【受講確認】   １１月１日（火）～１１月４日（金） 9:00～17:00（祝日除く）   

・都田協働センター窓口または電話でご確認ください。 

               ・申込QRからお申し込みの方には、結果をメールでお知らせします。 

11/1（火）中にメールが届かない場合は、お問合せください。 

            

※ 新型コロナウイルス感染症の状況により、講座を中止する場合があります。 

※ 講座風景の写真を HP等に掲載することもありますのでご了承ください。 

開催日 メニュー（予定） 

11/14（月） かぼちゃパン 

11/21（月） オニオンブレッド 

11/28（月） ほうれん草とチーズのパン 

いざない都田  市委託北区 

第 2 号 各戸配布 

浜松市都田協働センター ☎428-2152 

《申込ＱＲ》 

裏面も見てね！ 



 

 

 

 
 

就園前に集団生活に慣れてほしい、子育てをしているお母さんと交流を図りたい等、子育てサ

ークルにご興味のある方は、この機会に「ぴおーねくらぶ」ハロウィンイベントにご参加してみ

ませんか！ 

また、当日は、常葉大学の学生が講師となり、音楽にあわせて親子で体を動かしたり、楽器を

演奏したり、親子の大切な時間の演出もご用意しています。 
※「ぴおーねくらぶ」とは…未就園児とそのお母さんを対象に、子育て講座を月２回程度開講し、子育て世

代のつながりの場を提供しています。 

 

【日時】  令和４年１０月２７日（木）午前１０時～１1時 30分 

【場所】  都田協働センター ホール 

【内容】  常葉大学学生によるハロウィンイベント（生演奏でのリトミック、工作など） 申込み QR 

常葉大学 健康プロデュース学部 こども健康学科 平松ゼミ生によるリトミック  

【対象・定員】  ０～３歳児のお子様をもつ親子 ３組 

※定員を超えた場合は抽選 

※当日は、ぴおーねくらぶ会員も参加します 

【持ち物】飲み物（熱中症予防）・動ける服装 

【参加費】３００円 

【申込み】10月６日（木）までに右側のＱＲへアクセスして必要 

事項を入力してください。窓口、電話でも受付可能です。 

窓口、電話での受付は９時～１７時（日・祝を除く）。 

                             

 

 

 

学習成果活用事業 

 

 

～茶道入門編 お茶をいただく作法を分かりやすくお伝えします～ 

１ 開催日時：１１月１７日（木）、１１月２４日（木）午後２時～４時 （全２回） 

２ 開催場所：都田協働センター２階 和室 

３ 講  師：平川 展江 先生（表千家教授） 

４ 定  員：５名 ※定員を超えた場合は抽選 

４ 参 加 費：５００円 

５ 内  容：茶道の基本について（挨拶の仕方、部屋の歩き方、抹茶のいただき方、床の間の 

拝見の仕方など） 

６ 持 ち 物：扇子、懐紙（お持ちの方はご持参ください） 

７ 申 込 み：１0月 28日（金）までに右側のＱＲへアクセスして必要事項 

       を入力してください。窓口、電話でも受付可能です。 

       窓口、電話での受付は９時～１７時（日・祝を除く）           申込み QR 

       受講の可否については、QR申込みの方は E-mail、窓口・電話申込みの方は電話 

にて 11月 4日(金)までに、ご連絡させていただきます。 

ぴおーねくらぶ 

令和 3年度市民活動表彰 

北区長賞受賞団体 


