
常葉大学のみなさま

自分に合った
企業の選び方

株式会社ディスコ
キャリタス就活アドバイザー



○自己分析から「軸」を見つける

○「軸」から企業を探そう

○自分に合うか調べてみよう

○キャリタス就活のお得情報

本日の内容

やるとやらないでは3月に見える景色が違う！



自己分析から
「軸」を見つける



仕事選びで譲れない条件

●自分が大学卒業後、何をやってみたいのか？
●やりたくないことって何だろう？
●自分にできることは何だろう？
●大切にしていること（価値観）は何だろう？

「自分の軸」を持つことで自分に合った
業界・企業を選ぶことができる✨

そもそも、就活における「軸」とは？



整理してみよう！

周りを尊重したい

ライバル意識をもって張り合うのは苦手

規律やルールが厳しいのは嫌

情報や経験から知識を取り入れられる

人を育てる力

リーダーシップ

チェックや見直しをするのが苦手

無形商材に興味がある
→営業力が必要？

人と人をつなぐ仕事がしたい

車などは興味ない

知識・資格を
身に着けられる仕事がしたい



自分軸を考える要素のうち価値観・能力が一気に分かる☺

≪価値観・能力≫ 「自分研究＆適職診断」



やってみた！
キャリタス就活アドバイザーの

「自分研究＆適職診断」



キャリタス就活アドバイザーの結果はこちら

能力価値観 適職

周りと協力しながら、頼られながら働きたい

家庭教師・ダンスサークルのサークル長

学習塾・就職ガイダンス講師・保険営業



〈就活前〉 教員志望（教育に携わりたい！）

〈就活時〉 教員から企業へシフトする（軸は変わらず）
志望業界：教育、出版
志望職種：総合職

〈内定先〉 複数の学習塾→個別＆集団指導の学習塾

〈経歴〉
①学習塾で校舎運営+講師
②大手損害保険会社で営業
③就職情報会社でアドバイザー業務(ノウハウ講座、広報等)
⇒「人に説明する」「分かった！を引き出せた時の喜び」

6位：運営 8位：営業 7位：講師

周りと協力する 人を育てる

これまでの経歴と組み合わせると…

あてはまる!

結果と自分を結び付けて「軸」を考えてみよう！
「適職ランキング」から探すのもおすすめ☺



土日祝休み 転勤が少ない

若手が
活躍している

性格・経験が
活かせる

規模が大きい 競い合える
仲間がいる

自社製品に
自信が持てる

ワークライフ
バランス

安定して
働ける

職場の
雰囲気がいい

顧客のことを
考えている

会社と一緒に
成長できる

≪興味≫先輩が企業選びで重視した点とは？



「軸」から企業を探そう



○合同企業説明会
「知らない会社」のセミナーを積極的に聞いてみる

○就職情報サイト
「企業・仕事情報」や特徴がシンプルにまとまっており、
概要を知るのに適している ※「職場データ」も活用

○書籍
会社四季報・日経会社情報・就職四季報など

○新聞

○業界団体のホームページ

新しい企業と出会う方法



キャリタス就活の「企業・組織の特徴」「制度の特徴」

「自分では気付かなかったけど確かに気になる」
は自分の軸に追加していこう！

ここでリストアップされた企業はさらに深掘りを！

「軸と共通点のある条件」から探す



「フリーワード検索」から探す

尊重
自由度
が高い

＜価値観＞

リーダー
シップ

人を
育てる

＜能力＞

無形
商材

営業力
人を
つなぐ

資格
取得

＜興味＞



「働き方」「勤務地」も重要な軸に！
キャリタス就活の「インターンシップ検索条件」

＼職種の解説はこちら／

採用情報解禁後は「職種・勤務地」で検索可🔍

今のうちにインターンシップで体験しておこう✊



「エントリー」「気になる」を活用しよう！

気になる

エントリー

インターンシップに参加したい！
情報が欲しい！企業があったら、

ボタンをタップ！

エントリーするか迷う・・・。
候補にしたい！企業があったら、

ボタンをタップ！

気になる企業リストを作れば
情報も逃さない！



自分に合うか調べてみよう



①Ｗhat （何を＝商品）
②Ｗho （誰に＝お客様）
③Ｈow much （いくらで＝価格）
④Ｈow （どうやって＝販売方法）

企業が何をして利益を出しているか？
まずは、その点を押さえよう！

企業研究ポイント①ビジネスモデルの整理



企業研究ポイント②同業他社との比較

◎売上比率はどうなっているか

◎これから伸ばしたい商品（サービス）は何か

◎競合企業（業界）はどこか

◎競合企業（業界）に対する課題は何か

◎顧客はどのような業界（企業・一般消費者）か

◎顧客が抱える問題点は何か

◎管理職の平均年齢は何歳か

◎どのようなタイプの社員が活躍しているか

商品（サービス）

競合

顧客

人材



企業研究＆比較の参考に！

企業選びの基準（自分の軸）

・それぞれの企業でやりたいこと
・社員 ・福利厚生 ・給与
・グローバル展開 など



キャリタス就活のお得情報
※視聴特典あり！



みんなが「本当に知りたいこと」がココにある！

○○社の
ES質問と

実際の回答

インターンの
雰囲気や
オススメ度

インターン
参加者向け
早期選考の

有無

○○社の
選考ステップ
筆記試験

GDテーマ…

先輩のアドバイス

「○○社を
受けるなら
この準備が

必要！」

面接の
雰囲気

どんな面接官か
何を聞かれるか



参加満足度95.2%！まずは今すぐ予約！

すべての学生対象

体験型
コーナー



栄養士・管理栄養士を目指す方はこちら！

まずは
メンバー登録
しよう↓



やってみよう！「自分研究＆適職診断」

自分軸を考える要素のうち、

価値観・能力が一気に分かる☺

価値観 能力 適職

まだの方は
今日中に受検！



『自分に合った企業が見つかる！業界・企業研究』

★視聴特典★

なんと!!
金融/商社/流通など

全10業界の志望動機集
がGETできる！


